Medical Family Tree
(Arbol Genealogico Medico)

	Relative (parientes)
	Date and Place of Birth
(Fecha y lugar de nacimiento)
	Major Illnesses
(Enfermedades serias)
	Major Treatments
(Tratamientos medicos serios)
	Age at Death
Cause of Death
(Edad al morir causa de muerte)

	Great Grandparents (Bisabuelos)
Grandfather’s Father
(Bisabuelo paterno)
Grandfather’s Mother
(Bisabuelo materno)
Grandmother’s Father
(Bisbuela paterna)
Grandmother’s
Mother
(Bisabuela maternal)
	
	
	
	

	Grandparents   (Abuelos)
Mother’s  Father
(Abuela Paterna)
Mother’s Mother
(Bisabuela maternal)
	
	
	
	

	Parents  (Padres)
Father (Padre)
Mother (Madre)
	
	
	
	

	Me (Yo)
My Spouse 
(Mi conyugue)
	
	
	
	

	Siblings (Hermanos)
Brother(s) (Hermanos)
Sister(s) (hermanos)
	
	
	
	

	Children  (Hijos)
Son(s) (hijos)
His Spouse 
(su esposa)
Daughter (hija)
Her Spouse
(su esposo)
	
	
	
	

	Grandchildren   (Nietos)
Grandson(s) (nietos)
Grand Daughter(s) (nietas)
	
	
	
	

	Others living in the home… (Otras personas que viven en el hogar)
	
	
	
	



Why is family health history useful?

Your family health history can help identify whether you have higher risk for some diseases. It can help in looking for early warning signs of disease. It can help you take better care of yourself and help your health care practitioner provide better care for you by recommending actions for reducing your personal risk of disease. Consider filling out and discussing these forms as a family. 

¿Por qué es útil mi historial de salud familiar?

Su historia de salud familiar puede ayudar a los profesionales a cargo de su salud a brindarle un mejor cuidado. Esta puede ayudar a establecer si usted tiene un riesgo elevado de algunas enfermedades. También puede ayudar a su profesional de la salud a recomendarle acciones para reducir su riesgo de enfermedad. Y también puede ayudarle a estar alerta sobre los signos tempranos de alguna enfermedad.
